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19 pa?dziernika zostanie zapami?tany przez naszych przedszkolaków, jako dzie? niezwykle smaczny, kolorowy i
przede wszystkim ZDROWY!!! Na zaj?ciach przygotowywali?my sa?atk? ze ?wie?ych owoców, które dzieci
przynios?y do przedszkola. 

Jednak zanim zabrali?my si? do pracy, podsumowali?my wszystkie wiadomo?ci na temat owoców (a mamy ich
mnóstwo), przypomnieli?my sobie, dlaczego musimy regularnie je spo?ywa? oraz rysowali?my witaminki, które
mieszkaj? w owocach. Podsumowanie by?o jednak najpyszniejsze – wykonanie sa?atek. Wcze?niej umyli?my
owoce, no i oczywi?cie nasze r?czki, po czym przygotowali?my no?e i deski do krojenia. Potem ju? by?o prosto -
„ciach – ciach", owoce krojone by?y w kolorowe kosteczki i wrzucane do misek. Kiedy pokroili?my ju?
zgromadzone owoce, musieli?my posprz?ta? stoliczki i umy? nasze narz?dzia pracy, a nast?pnie mogli?my
przyst?pi? do degustacji.

By?o bardzo pysznie i witaminkowo!  
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