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PROFILAKTYKA - DIETETYKA [1]

5 grudnia odbylo sie spotkanie uczniéw klas IV-VIIl z panig Agnieszkg Marciszak - dietetykiem
klinicznym. W trakcie warsztatu "Gdy jedzenie staje sie wrogiem" omdéwiono zasady zdrowego
odzywiania, budowe uktadu pokarmowego, poruszono tez kwestie odpornosci naszego organizmu.
Zajecia zorganizowano w ramach dziatan profilaktycznych MGOP w Nowych Skalmierzycach.
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