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POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA [1]

POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
W SZKOLE PODSTAWOWE]) IM.M.KONOPNICKIE) W DROSZEWIE

PEDAGOG SZKOLNY
PONIEDZIALEK  10.00 - 12.30, 13.30-14.30

WTOREK 11.00-12.30
SRODA 10.00- 12.00
CZWARTEK 13.00-14.30
PIATEK 11.00 -12.30

UDZIELA WSPARCIA, PORAD, KONSULTACJI W GODZINACH PRACY ZA
POSREDNICTWEM:

« PLATFORMY MS TEAMS

« POCZTY MAILOWE] ola.p78@wp.pl [2]
« DZIENNIKA ELEKTRONICZNEGO

« TELEFONICZNIE 509-694-294

ORAZ OSOBISCIE W SZKOLE (PO WCZESNIEJSZYM UMOWIENIU TERMINU)
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PSYCHOLOG SZKOLNY

SRODA - 11.00-13.00

UDZIELA WSPARCIA, PORAD, KONSULTAC]I W GODZINACH PRACY ZA
POSREDNICTWEM:

« PLATFORMY MS TEAMS
e DZIENNIKA ELEKTRONICZNEGO
o TELEFONICZNIE 608-835-342

ORAZ OSOBISCIE W SZKOLE (PO WCZESNIEJSZYM UMOWIENIU TERMINU)

Proponujemy nastepujgce formy pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j:

Dla uczniow - poradnictwo dotyczace:

Dla

« zdrowia i bezpieczenstwa psychicznego,

« trudnosci emocjonalnych, z uwzglednieniem radzenia sobie z obnizonym
nastrojem, lekiem wywotanym aktualng sytuacjg epidemiologiczng,

« radzenia sobie ze stresem zwigzanym z izolacjg spoteczng i brakiem
mozliwosci bezposrednich kontaktéw rowiesniczych,

« odpowiedzialnego korzystania z mediéw elektronicznych i Swiadomosci

cyberzagrozen,

relacji rodzinnych,

planowania i organizacji samodzielnej nauki w domu,

rozwijania zainteresowan i mocnych stron

dbania o wszechstronny rozwadj.

rodzicow i opiekunow - poradnictwo dotyczace:

« rozwijania prawidtowych relacji i konstruktywnej komunikacji w rodzinie,

« rozmow z dzieckiem dotyczgcych koniecznosci pozostania w domu i dbania o
zdrowie swoje i innych,

« trudnosci edukacyjnych dziecka,

 trudnosci wychowawczych,

« trudnosci zwigzanych z niepetnosprawnoscia, chorobg dziecka lub innych
cztonkdéw rodziny,

 trudnosSci emocjonalnych, z uwzglednieniem radzenia sobie z lekiem
wywotanym aktualng sytuacjg epidemiologiczng oraz zdalnym nauczaniem,

« wWspomagania dziecka w procesie samodzielnej nauki w domu -harmonogram
dnia, planowanie pracy, motywowanie do wysitku intelektualnego i
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wypetniania obowigzkéw domowych, bezpieczehstwa w sieci itp.
« wstepna diagnoza problemu: wywiady zdalne, analiza dostarczonej
dokumentacji, porady, konsultacje z pedagogiem.

Dla nauczycieli - konsultacje dotyczace:

« organizacji pracy ucznia, dostosowania wymagah edukacyjnych podczas
nauki zdalnej,

 trudnosci emocjonalno-motywacyjnych uczniéw, z uwzglednieniem radzenia
sobie
z samodzielng naukg w domu i ocenianiem,

 trudnosci emocjonalno-spotecznych uczniéw wynikajacych z obecnej sytuacji i
izolacji spotecznej

PONIZE) PRZEDSTAWIAMY INFORMACJE NT. INSTYTUCJI SWIADCZACYCH
WSPARCIE | POMOC PSYCHOLOGICZNA W DOBIE PANDEMII
KORONAWIRUSA

e PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W OSTROWIE WLKP.

SPECJALISCI PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE) UDZIELAJA POMOCY W
FORMIE:

« PORAD, KONSULTAC]I, WSPARCIA W KRYZYSIE, TERAPII ITP.

KONTAKT:

« TELEFONICZNY 627365139

« LUB DROGA E-MAIL: ADRESY E-MAIL PRACOWNIKOW DLA WSZYSTKICH OSOB,
KTORE MAJA WATPLIWOSCI, POTRZEBUJA WSPARCIA LUB CHCIALYBY
ZASIEGNAC INFORMAC]I DOSTEPNE NA STRONIE PORADNI STRONA GEOWNA
(PORADNIA-OSTROW.PL) [3] W ZAKLADCE_"O NAS". [4]

e MIEJSKO-GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNE]:
SKALMIERZYCE, UL. PODKOCKA 4A
63-460 NOWE SKALMIERZYCE
TEL. 62/ 580 40 20

WWW.MGOPSNOWESKALMIERZYCE.NASZOPS.PL/ [5]
E-MAIL: MGOPS@NOWESKALMIERZYCE.PL [6]
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e KOMISARIAT POLICJI:
POLICJA, NOWE SKALMIERZYCE
UL. KALISKA 29, 63-460 NOWE SKALMIERZYCE
TEL. 62/ 737 73 30

INNE FORMY WSPARCIA DLA UCZNIOW | RODZICOW:

TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI | MLODZIEZY 116 111

DZIECIECY TELEFON ZAUFANIA RZECZNIKA PRAW DZIECKA

800121212

STRONA INTERNETOWA RZECZNIKA PRAW DZIECKA https://brpd.gov.pl/ [7]
FUNDACJA DAJEMY DZIECIOM SILE https://fdds.pl/ [8]

FORUM PRZECIW DEPRESJI https://forumprzeciwdepresiji.pl/ [9]

WAZNE TELEFONY
ANTYDEPRESY)NE https://forumprzeciwdepresji.pl/wazne-telefony-antydepresyjne

[10]
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